Al

Zertifikat fur Korper und Geist

Dies ist die Weisheit eines Hundes.
Nutze Dinge, die du &ndemn kannst. Zitat Kira (Hund)

Fordert das WIR-Geftihl, Gemeinsinn und Gesundheit
Hier ein paar Highlights.

.
L5 Aufmerksamkeit, freundliche Worte, Komplimente,
Aufmunterung, Ansprache, Lob, Anerkennung
.
L 50 Unterstltzung, beim Waschen helfen, im Haushalt
unterstutzen, Spiele, Bereitschaft, etwas zu unternehmen
.
L 50 Fiirsorge, Uberraschung, Blumen schenken, Leckerlies,
kleine Botschaften, Geschenke, die von Herzen kommen
.
L5 Gemeinsamkeit, Zeit miteinander, Unterhaltung,
Kreativitat, Inspiration, Ratespiele
[ ﬁ-.

Wohlwollen, Streicheleinheiten, Kuscheln, Umarmung,
Beruhrung

Die Zelle ist die Familie und die ist wichtig. Dazu gehéren auch Freunde, Nachbarn
Kollegen, Kolleginnen. In abgewandelter Form kénnen diese Gedanken angepasst werden.

Ulrich C Bredemeier
Geschéftsfihrer

Als Unternehmer ist man nicht nur fir die Mitarbeiter verantwortlich, sondern
auch fir Menschen, mit denen wir fast taglich zu tun haben. Im Geschéftsleben handeln wir
nach 1ISO9001, 1ISO14001, IATF16949, Code of Conduct, REACH und RoHS und sonstige Regeln.
Was wir mit diesen fiinf Punkten erreichen wollen? Einfach mal anregen. Wo stehen wir? Was kann ich machen?
Gute Gedanken und Ideen sind immer brauchbar und werden gerne aufgenommen.

Gesundheit geht uns alle an.

Corona hat uns verandert, aber wichtige Dinge bekommen heute einen besonderen Stellenwert.
Wenn Sie die Zeilen gelesen haben, kdnnen Sie sich das Zertifikat selbst ausdrucken.

Gesundheit kann man nicht kaufen, aber fordern. Bredemeier Social Engagement



